RATT LJUS TILL BRF




Ratt belysning
till bostad
foreninga
viktigt for
skapa en
trygg och
fastighet.

Samtidigt blir det allt viktigare Manga bostadsrattsforeningar
att hushalla med energin vilket ~ har armaturer som suttit uppe i
innebar att vi aven maste spara  Over 25 ar, exempelvis armatu-
in pa elforbrukningen. Det kan rer med glodljus eller kompakt-
vara svart da vi behover ljuset lysror. Genom att byta till ener-
bade for att se, ma bra och gieffektiva LED-armaturer kan
kanna oss trygga. | Norden kravs man minska energianvandning-
artificiellt ljus under stora delar  en avsevart och kombineras det
av aret och darfor ar det viktigt med automatisk ljusstyrning, har
att man valjer I6sningar som du ytterligare ett exempel pa
anvander mindre energi utan minskad energianvandning.

att ge avkall pa ljuskvalitén.
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VAL AV LJUSKALLA

Fler och fler bostadsrattsforeningar ser till att byta

ljuskallor/armaturer i allmanna utrymmen for att
spara pengar. Forutom att elkostnaden sanks sa
slipper man aven kostnaden for fastighetsskota-
ren som ska byta ljuskallor varje ar. Det finns flera

- olika sorters ljuskallor; glodlampa, halogen, lysror,
= kompaktlysror osv. Men det finns ingen ljuskalla
ol som Ar sé energieffektiv som LED-ljuskallan, utan

att tumma pa kvalité och livslangd.

Det finns tva varianter av LED-ljuskallor
som skiljer sig en del, LED for retrofit
(ex. E27-sockel) och inbyggd LED-mo-
dul. Retrofit-varianten ar oftast en
billigare 16sning och har 15-25 ganger
sa lang livslangd jamfort med glod-
lamporna och en femtedel av energi-
anvandningen. Retrofit har oftast en
begransning i ljusflodet. Fordelen ar att
man kan byta ut ljuskallan i befintlig
armatur. Den andra varianten ar arma-
turer med inbyggda LED-moduler. De
ar konstruerade for LED och ar darfor
optimerade for denna typ av ljuskal-

la. Dessa armaturer ar effektivare och
LED-modulerna har en livslangd som ar
minst 50 ganger sa lang jamfort med
glodlamporna och en tiondel av energi-
anvandningen.

Det har tidigare varit enkelt att valja
ljuskalla, genom att byta en befintlig
40 W glodlampa i sin armatur med en
ny 40 W glodlampa sa fick man lika
mycket ljus. Sa ar det inte idag nar det
galler LED-ljuskallor da tva produkter
med samma effekt (watt) kan ge

olika mycket ljus beroende pa hur de
ar uppbyggda. Med de nya ljuskallorna
kan man inte utga fran effekten (watt),
utan man maste utga fran ljusflodet
(lumen). S om man ska ersatta en

40 W glodlampa med t.ex. en LED
retrofit ska den ha ett ljusfléde pa ca
430 lumen for att ge lika mycket ljus.
LED-ljuskallan ar fortfarande en ny
ljuskalla dar tekniken forbattras hela
tiden. Det ar viktigt att veta att det ar
valdigt stora skillnader i kvalité och pris.
Forutom ljusflodet sa finns det nagra
egenskaper/varden som ar viktiga att
veta lite om.







FARGTOLERANS

Aven om ljuskallor har samma fargtempera-
tur sa kan de uppfattas olika, eftersom det
inte ar ett exakt varde. Hur stor fargtoleran-
sen ar anges i MacAdam; SDCM (Standard
Deviation of Color Matching). Avvikelsen i
farg anges med ellipser pa skala 0-10 dar 0
ar bast. Mellan 1 och 4 ar det valdigt svart
att se skillnad i farg men uppat i skalan kan
man uppleva tydliga skillnader beroende pa
den omgivande miljon.

FARGATERGIVNING

Fargatergivning ar ljuskallans formaga att
kunna aterge farger. Detta redovisas som
ett fargatergivningsindex Ra (Rendering

average), ju hogre desto battre. Dagsljus
har Ra 100, dvs det hogsta vardet man kan
ha. De flesta LED-ljuskallor ligger pa ett Ra
runt 80-90.




LIVSLANGD

Livslangd ar en viktig parameter i de

lokaler dar det star tant storre delen av
dygnet. En glodlampa har en medellivs-
langd pa 1000 h och lysrér en livslangd
pa 19 000 h (service life). LED-ljuskallan
har den absolut langsta livslangden allt
fran 25 000 h till > 100 000 h (L70-L90).

Medellivslangd anger efter hur manga
brinntimmar som 50 % av ett visst antal
ljuskallor fortfarande lyser. Medellivslang-
den tar inte hansyn till ljusnedgang.

Servicelife anger antal timmar nar 80 %
av ljuset aterstar med hansyn till bade
ljusnedgang och lampbortfall.

L90 50 000 h innebar att 90 % av ljus-
flodet kommer finnas kvar efter 50 000
brinntimmar.




TRAPPHU@ITRE

| ett trapphus ar det
mycket manniskor i
rorelse under morgon-
och kvallstimmarna, nar
man ar pa vag till eller
fran jobbet. Mitt pa
dagen ar det mindre
aktivitet och storre
delen av natten ar
trapphuset tomt.

Manga av dagens trapphus star

tanda dygnet runt eller har brytare
med timerfunktion. Detta ar inte det
basta alternativet da man riskerar att
belysningen slacks innan man natt fram
till sin dorr eller nasta strombrytare. Att
belysningen star tand hela dygnet ar
varken ekonomiskt hallbart eller bra for
miljon. Ett trapphus som har rikligt med
fonster far antagligen tillrackligt med
naturligt ljus utifran och behover darfor
inte sta tant hela dagen. Om ljuset
utifran inte racker bor trapphuset utrus-
tas med belysningsarmaturer med ljus-
och narvaroautomatik. Bra med ljus nar
vi behover det, och mindre eller inget
nar trapphuset star tomt. Som alterna-
tiv till att ha automatik som tander och
slacker kan man anvanda automatisk

" h

franvarodampning. Automatisk franva-
rodampning innebar att man har full
belysning (100 %) nar nagon vistas i
lokalen. Nar lokalen statt tomt en viss

tid kommer ljuset sakta dimmas ner till
ett grundljus (ca 10%). En viktig for-
del ar att man inte blir 6verraskad av
att ljuset slacks. En annan fordel med
franvarodampad narvarostyrning ar att
man aldrig mots av ett morkt trapphus
nar man kommer utifran vilket okar
kanslan av trygghet. Belysningsnivan i
ett trapphus bor ligga pa 100-200 lux
och att trappstegen ar val upplysta sa
man sakert kan skilja pa trappstegen.
De flesta trapphus har postboxar pa
entréplan och dar ar det viktigt att man
far ett bra vertikalljus sa man enkelt
hittar dit och kan lasa.




REKO ir en serie lagbyggda polykarbonatarma-
turer med LED-modul, vilket gor armaturen valdigt
energieffektiv. En robust (IK10) och talig universalar-
matur for bade vagg- och takmontage. Armaturen
finns bl.a. med dold narvarosensor, ljusreglering och
PIR-sensor. Finns aven i klass Il (dubbelisolerad) vilket
innebar att jordning till armatur ej behovs.

IP64/1P44 @335 mm

ORBIS, en plafond med méjligheter. Sortimentet
omfattar fyra storlekar, 350-780 mm, samt fyra lu-
menpaket. Perfekt for allmanna ytor dar man vill ha
ett mjukt och behagligt ljus med en vacker armatur.
Det som kannetecknar Orbis ar den jamna luminan-
sen i kupan. Armaturen finns bl.a. med dold narvaro-
styrning, mikrovagssensor (NS2 och NS4)

IP20 ?350-780 mm

SKYLINE C, ir en armatur med tidlés design. Sky-
Line ar det perfekta valet nar man vill skapa lysande
linjer. Ett lekfullt och effektfullt satt att framhava
rummet och dess miljé. Armaturen finns med tva oli-
ka blandskydd satinéskiva eller mikroprismatisk skiva
och pendlat eller infallt montage. Armaturen finns i
tre valbara kulorer; svart, vit eller aluminiumstruktur.
SkyLine C finns i singel- eller rampmontage (system).

P20 L= 580 mm eller langre

Komplett produktbeskrivning och sortiment finns pa www.ecolux.se
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TVATTSTUGA/FORRAD

| en tvattstuga
kravs en bra och
jamn
allmanbelysning

ouIq paw usppny3 149 Paloid

Armaturer med narvarostyrning ar att
foredra da man oftast spenderar korta
stunder i tvattstuga och forrdd. Om
nagon glommer slacka belysningen i tvatt-
stugan sa slacks den automatiskt efter

en viss tid nar det inte langre ar nagon i
rummet. Pa sa satt slipper man att tomma
lokaler star tanda.




DINO ir en energieffektiv allroundarmatur med
kapslingsklass IP44. Armaturen har alla de egenska-
per man kan krava av en modern armatur for utrym-
men som forrad, garage, skyddsrum, tvattstuga m.m.
Dino finns bl.a. med dold narvarosensor, ljusreglering
och PIR-sensor.

P44 L=590/1190 mm

ASTRO SOFT 165 ar en ldgbyggd downlight
som ger ett mjukt diffuserande ljus med hjalp av
den opala skivan. Armaturen fungerar bra som t.ex.
allmanbelysning.

IP54 @190 mm

Komplett produktbeskrivning och sortiment finns pa www.ecolux.se 11
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| lagenheten bor
en bra
grundbelysning
erbjudas.

Ovrig belysning
ar efter tycke och
smak for de
boende.

| koket ar det viktigt med bra
arbetsbelysning pa bankytor-
na och med bra fargatergiv-
ning. Garna i varm fargtempe-
ratur som framhaver matens
farger. Arbetsbelysning bor
kompletteras med en bra
grundbelysning i taket. Da
onskad ljusniva kan skilja sig
mellan olika individer rekom-
menderas att valja armaturer
som gar att dimma.




BANCO ir en slimmad underskdpsarmatur som
finns i tva langder. Armaturen har strombrytare pla-
cerad pa baksidan for enkel atkomst aven nar den
monteras bakom dekorlist.

P20 L=587/1160 mm

ASTRO 85, ir en liten downlight. Armaturen har
en mediumstralande reflektor och en tiltbarhet pa
+25 grader, vilket gor armaturen lattplacerad och
passar i allt fran badrum och kok till ren accentbelys-
ning. Astro 85 levereras med drivare fran det val-
kanda market Tridonic i tva versioner; Phasecut (for
anvandning med vaggdimmer) och Dim (for digital
styrning/impulsbrytare).

IP54 @95 mm

SNIPER D NANO ir med sin eleganta design ett
spannande inslag i rummet. Ett perfekt val nar man
vill lyfta fram detaljer i rummet. Armaturen har en
adapter for Global Trac Pro kontaktskenor (3-fas).
Sniper finns aven i tva storre storlekar, Sniper D Mini
och Sniper D

IP20 @60 mm

Komplett produktbeskrivning och sortiment finns pa www.ecolux.se 13



BADRUM

Ett bra allmanljus ar viktigt for
att kunna se ordentligt och
bor vara fran takarmaturer
som kan besta av plafonder
eller infallda downlights.
Sedan bor man komplettera
med belysning 6ver handfatet
dar spegeln sitter for att ge
ratt ljus pa ansiktet. Ansik-

tet skall belysas jamnt for att
undvika skuggor. Ljusreglering
ar att foredra da man pa olika
tider av dygnet har olika be-
hov av mangden ljus. Nar man
valjer belysning i badrum ar
det viktigt att armaturerna har
ratt IP-klassning. Det varierar
beroende pa vilken hojd och
var i rummet armaturen sitter,
se bild nedan.

225 cm

IP67 . P44 IP24

For mer information, se Elinstallationsreglerna 55436 40 00 §701



X-WALL ir en liten och natt badrumsarmatur i
rektangular form. Kupan ger ett behagligt och jamnt
ljus i ansiktet och rummets omgivning. Armaturen
gar att montera bade vertikalt och horisontellt.

P44 L=574/600 mm

ASTRO 85, ir en liten downlight. Armaturen har
en mediumstralande reflektor och en tiltbarhet pa
+25 grader, vilket gor armaturen lattplacerad och
passar i allt fran badrum och kok till ren accentbelys-
ning. Astro 85 levereras med drivare fran det val-
kanda market Tridonic i tva versioner; Phasecut (for
anvandning med vaggdimmer) och Dim (for digital
styrning/impulsbrytare).

IP54 @95 mm

GALANTE 5r en liten natt armatur med stomme
av aluminiumstrukturlackerad plat och kupa av opal-
vit akryl. Med sin enkla enkla form och uttryck passar
den bade som takplafond eller som vaggarmatur.

P44 @230 mm

Komplett produktbeskrivning och sortiment finns pa www.ecolux.se
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REKO ir en serie lagbyggda polykarbonatarma-
turer med LED-modul, vilket gor armaturen valdigt
( . -~ energieffektiv. En robust (IK10) och talig universalar-
matur for bade vagg- och takmontage. Armaturen
finns bl.a. med dold narvarosensor, ljusreglering och

PIR-sensor. Finns aven i klass Il (dubbelisolerad) vilket
innebar att jordning till armatur ej behovs.

IP64/IP44 @335 mm

ORBIS, en plafond med méjligheter. Sortimentet
omfattar nu fyra storlekar, 350 - 780 mm, samt fyra
/"_—'\, lumenpaket. Perfekt for allmanna ytorna dar man vill
ha ett mjukt och behagligt ljus med en vacker tidlos
armatur. Det som kannetecknar Orbis ar den jamna
luminansen i kupan. Armaturens konstruktion gor
att den gar att satta lika enkelt i tak som pa vagg.

P20 ?350-780 mm

16 Komplett produktbeskrivning och sortiment finns pa www.ecolux.se
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Belysningen i ett garage har flera uppgifter. Naturligtvis
ska den lysa upp garaget sa att man enkelt kan orientera
sig men ocksa for att vi ska kanna oss trygga i miljon.

Ett par saker man ska tanka pa ar att
anvanda nya energieffektiva armatu-
rer med moderna ljuskallor och nar-
varostyrning. Det behover inte vara
tant till 100% nar det inte ar nagon i
garaget. Att anvanda narvaroautoma-
tik fyller flera uppgifter; forutom att
minska energianvandningen och ska-
pa trygghet kommer belysningen att
ha en viss brottsforebyggande effekt
eftersom den tander upp nar man
kommer in i garaget. Det finns tva
alternativ pa automatisk ljusstyrning;
automatik som tander och slacker eller
automatisk franvarodampning.

Franvarodampning innebar att man
har full belysning (100 %) nar nagon
vistas i lokalen. Nar lokalen statt tomt
en viss tid kommer ljuset sakta dim-
mas ner till ett grundljus (ca 10 %).
Fordelen ar att man inte blir 6verras-
kad av att ljuset slacks. Dessutom ar
lokalen aldrig slackt vilket aven har en
viss brottsforebyggande effekt. Man
kan givetvis valja att armaturerna ska
slackas efter en viss tid pa 10 % om
det skulle 6nskas. Sa lange det inte ger
avkall pa manniskans trygghetskansla.




DINO ir en energieffektiv allroundarmatur med
kapslingsklass IP44. Armaturen har alla de egenska-
per man kan krava av en modern armatur for utrym-
men som forrad, garage, skyddsrum, tvattstuga m.m.
Dino finns bl.a. med dold narvarosensor, ljusreglering
och PIR-sensor.

P44 L=590/1190 mm

SICURO OK ir en industriarmatur i polykarbonat
for anvandning i miljéer dar det stalls hoga krav pa
kaplingsklass och driftsakerhet. Armaturen ar ut-
rustad med rostfria kuplas. Armaturen har 1,5 mm?
overkoppling. Sicuro finns bl.a. med dold narvarosen-
sor, ljusreglering och PIR-sensor.

IP65 L= 1260 mm

Projekt BRF Ekudden med Dino

Komplett produktbeskrivning och sortiment finns pa www.ecolux.se
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Ratt belysning
| bostadsratts-
foreningen ar
viktigt for att
vi skall fa en
trygg, saker
och tilltalande
miljo.

20

Det ar viktigt att kunna
orientera sig aven under
dygnets morka timmar
och fokus bor laggas pa
entréer, gangstrak, knut-
punkter och parkeringar.
Genom att belysa gangar,
fasader och parkeringar
skapar man visuell vagled-
ning och det har aven en
viss brottsforebyggande
effekt. Fasadbelysning kan
anvandas for att markera
en entré, framhava vackra
detaljer pa byggnaden och
skapa en trygg utomhus-
miljo genom att sudda ut
morkret. Belysa gangvagar

kan man gora med pollare,

stolparmatur eller armatu-
rer pa fasad som sprider

ut ljuset pa marken. Be-
lysning pa gangarna gor
det enklare att orientera
sig och ta sig fram sakert.
Det ar [ampligt att man
lagger belysningen over ett
skymningsrela, sa att den
tander automatiskt nar
skymningen lagger sig over
omradet. Nar man ljussat-
ter utomhusmiljoer ar det
viktigt att inte anvanda for
hoga ljusfloden da kon-
trasten mellan morkt och
ljust kan bli for hoga vilket
gor att det morka upplevs
annu morkare.



CUBE ir en kvadratisk och modern vaggarma-
tur i litet format, anpassad for att belysa mindre
fasader. Armaturen finns med nerljus alternativt
upp- och nerljus.

SUREF ir en viaggarmatur for utomhusbruk som
finns i kvadratisk, rektangular och cirkular form.
Ljuskallan sitter dold och ger ett mjukt, asymme-
triskt ljus pa marken nedanfor armaturen.

RING ir en strdlkastare for utomhusbruk. Arma-
turen finns i tre storlekar och tre ljusspridningar.
En flexibel och kraftfull stralkastare, upp till

5265 Im. Ring ar vridbar 355° och kan vinklas
+90°/-40° med graderad skala och mekanisk
siktlas.

CITY, ér en flexibel stolptoppsarmatur i stilren
design. Armaturen fungerar lika bra till parker,
gang- och cykelvagar och parkeringar tack vare
det stora utbudet pa ljusspridningar och
lumenpaket.

Komplett produktbeskrivning och sortiment finns pa www.ecolux.se

21
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KORT OM

SENSORER |

-

Ett bra exempel pa hur du kombinerar god belysning med
minskad energianvandning ar automatisk ljusstyrning. Med
narvarostyrning har vi ljus nar vi ar dar och slackt nar loka-
len ar tom, alternativt att det ar mindre ljus nar vi inte ar
dar. Det finns flera olika val pa narvarostyrning. Nedan
reder vi ut skillnaderna och vilken styrning som fungerar

bast till de olika utrymmena.

MIKROVAGSSENSOR (NS2)

En mikrovagssensor reagerar pa alla
typer av rorelser och ar en typ av
radar. En mikrovagssensor skiljer sig
fran en PIR-sensor i att den exempelvis
kan kanna av rorelse genom en dorr,
glas eller en tunn vagg, vilket gor den
lamplig att sitta bakom kupor i tata
armaturer. Denna egenskap kan dock
medfora att om den ar placerad nara
ett fonster eller pa vagg kan den
reagera pa rorelser utanfér. Mikrovags-
sensorer lampar sig utmarkt for exem-
pelvis offentliga toaletter, tvattstuga
och forradsutrymmen.

Fordelar
- Sensorn ar dold i armaturen - design
och kapslingsklass paverkas inte.

- Stort detekteringsomrade.

PIR-SENSOR (NS1)

PIR ar en Passiv IR, en detektor som
reagerar pa termiska rorelser, t.ex.
kroppsvarme fran manniskor och djur.
Denna typ av sensor kan inte kanna
genom glas eller plast, vilket gor att
sensorn maste sitta synligt. Detektorn
ar aktiverad sa lange narvaro kanns av.
Vill man undvika att armaturer i sma
utrymmen tands nar nagon gar utanfor
sa ar PIR-sensor det basta alternativet

Fordelar
- Detekterar ej genom vaggar och glas.



MIKROVAGSSENSOR RADIO (NS4)
En mikrovagssensor reagerar pa alla
typer av rorelser och ar en typ av

radar. NS4 fungerar precis som NS2
men med tillagg att den kommunicera
tradlost mellan sensorer. Mastervarian-
ten fungerar bade som mottagare och
sandare. Det finns ingen begransning i
antalet sensorarmaturer som kan kopp-
las ihop. Vid detektering kan en
mastersensor tanda upp en hel grupp
av sensorarmaturer, t.ex. ett helt trapp-
hus. Mikrovagssensor med radio ar
framforallt lamplig i befintliga trapp-
hus, korridorer och garage dar man ska
byta belysning och vill slippa dra styrka-
blar for slavfunktion.

Fordelar
- Sensorn ar dold i armaturen - design
och kapslingsklass paverkas e;j.

+ Masterarmaturen kan agera bade
som sandare och mottagare.

« Tradlos kommunikation mellan
sensorerna, kraver inga styrkablar.

- Upp till 16 grupper och oandligt
antal armaturer.

- Stort detekteringsomrade.

Mer djupgédende information om
ndrvarostyrning hittar du pa ecolux.se
under “Teknik/Ladda Ner”.

KORRIDORFUNKTION

Med franvarodampning ar armaturen
installd pa ett grundljus (ca 10%) aven
nar lokalen ar tom. Vid detektering av
rorelse gar ljuset upp till 100 %. Efter
sista detekterade rorelse och installd
tidsfordrojning dimmas armaturen sak-
ta tillbaka till grundljuset. Ett perfekt
val for att undvika morka korridorer
och trapphus.

Fordelar
- Undviker t.ex. morka trapphus/korri-
dorer nar det ar tomt.

+ Mjuk sankning av ljusniva vid ingen
detektering.

23
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HJALP MED
PROJEKTERING?

Vi har en kunnig
projekteringsavdelning som
erbjuder kostnadsfria
belysningslosningar

anpassade efter era behov och
onskemal. Tveka inte att skicka
ivag en forfragan till den
gemensamma mejlen.

projektering@ecolux.se

Box 73, 265 21 Astorp

Vaxel: 010-130 11 00

E-post: info@ecolux.se
www.ecolux.se

Ratt ljus till brf, revision 13 (2106)



